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Voor-
bereiding

Welke vogelsoort kies ik? 
Een eerste belangrijke afweging is waar je de vogel(s) wenst te houden; binnen 
of buiten. Voor de meeste vogels zijn beide een optie; mits wat aanpassingen 
naar het winterseizoen toe. Verder heeft elke soort ook wat kenmerken om 
rekening mee te houden. Zo is een kanarie een zangvogel, kan een papegaai 
tot 50 jaar worden en kan je een sijsje eenvoudig dingen aanleren. 

Kanarie

Parkiet

Grote parkiet

Sijsje

Het mannetje is een echte zangvogel
Kan ongeveer 10 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
Sociaal dier dus heeft een maatje nodig

Meer een b(r)abbelaar dan een zanger
Kan ongeveer 7 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
Sociaal dier dus heeft een maatje nodig

Actieve vogels
Kan ongeveer 15 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
Ze hebben echt behoefte aan een partner

Rustige vogels
Kan ongeveer 7 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
maar in een grote volière
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Voor-
bereiding

Distelvink

Goudvink

Exoten (bv. Gouldamadine)

Papegaai

Mag bij andere vogelsoorten
Kan ongeveer 8 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
maar in een grote volière

Voelen zich thuis in een schaduwrijke omgeving
Kan ongeveer 10 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
maar in een grote volière

Vrij schuwe vogels
Kan ongeveer 8 jaar oud worden
Kan binnen of buiten gehouden worden
maar in een grote volière

Vraagt meer opvoeding dan andere vogels
Leeftijd is afhankelijk van soort tot soort maar 
een gemiddelde van 50 jaar is realistisch
Kan binnen of buiten gehouden worden

Tuinvogels

Eenvoudig in onderhoud
Veel variatie aan vogelsoorten



Huisvesting

Kanarie
De meeste kanariesoorten kan je zowel binnen als buiten houden. Als je besluit 
om ze binnen te houden, vatten we hier alvast enkele belangrijke zaken samen: 

Parkiet
De meeste parkieten kan je zowel binnen als buiten houden. Als je besluit om 
ze binnen te houden, vatten we hier alvast enkele belangrijke zaken samen: 

Als je jouw kanaries graag buiten wil houden, voorzie dan een tocht- en vorstvrij 
nachthok en beplanting zodat ze zich veilig voelen. Denk er ook aan om het badje 
tijdig weg te nemen zodat ze zich niet kunnen wassen bij vriesweer.

Als je jouw parkieten graag buiten wil houden, voorzie dan een tocht- en vorstvrij 
nachthok en beplanting zodat ze zich veilig voelen. Denk er ook aan om het badje 
tijdig weg te nemen zodat ze zich niet kunnen wassen bij vriesweer.

Gebruik bij voorkeur een rechthoekige kooi met drie dichte zijden zodat 
ze een hoekje hebben waar ze zich veilig voelen. Of plaats de kooi in 
de hoek van een kamer. Er wordt aangeraden een kooi van minstens 
80x40x50 cm te nemen zodat ze van zitstok naar zitstok kunnen vliegen. 
Natuurlijk geldt ook hier: zoveel te groter, zoveel te beter.   
Plaats de kooi in daglicht maar niet in volle zon. 
Kies voor zitstokken waarbij de pootjes er voor 3/4de rond kunnen,
zorg voor een vogelbadje en minstens 2 voerbakken.
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14).

Er wordt aangeraden een kooi van minstens 80x40x60 cm te nemen 
met horizontale tralies. Natuurlijk geldt ook hier: zoveel te groter, 
zoveel te beter.   
Plaats de kooi in daglicht maar niet in volle zon. 
Kies voor zitstokken van variabele diktes. Bij voorkeur verse takken. 
Voorzie ook een vogelbadje, minstens 2 voerbakken en (klim)speelgoed 
want parkieten klimmen graag.
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14) of beukensnippers.

Ontdek hier enkele tips per vogelsoort. Uiteraard raden 
we je aan om jouw vogelsoort nog beter te leren kennen. 
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Grote parkiet (bv Valkparkiet)
De meeste grote parkietsoorten kan je zowel binnen als buiten houden. Als je 
besluit om ze binnen te houden, vatten we hier enkele belangrijke zaken samen: 

Sijsjes en vinken
Je kan deze soorten zowel binnen als buiten houden maar als je besluit om ze 
binnen te houden, vatten we hier enkele belangrijke zaken samen: 

Er wordt aangeraden een kooi van minstens 120x60x70 cm te nemen 
met horizontale tralies zodat ze kunnen klauteren. Natuurlijk geldt
ook hier: zoveel te groter, zoveel te beter.   
Kies voor zitstokken van variabele diktes. Bij voorkeur verse takken. 
Voorzie ook een vogelbadje, minstens 2 voerbakken en (klim)speelgoed.
Het is ook aan te raden om ze dagelijks even uit de kooi te laten.
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14) of beukensnippers.

Ze hebben een zeer ruime volière nodig. 
Zorg voor veel beplanting zoals bijvoorbeeld coniferen. 
Kies voor zitstokken van variabele diktes. Bij voorkeur verse takken. 
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14) of beukensnippers.

Huisvesting

Als je jouw grote parkieten graag buiten wil houden, voorzie dan een tocht- en 
vorstvrij nachthok en beplanting zodat ze zich veilig voelen. Denk er ook aan om 
het badje tijdig weg te nemen zodat ze zich niet kunnen wassen bij vriesweer.

Het ideale verblijf voor hen is eigenlijk een beschutte buitenvolière met andere 
vogelsoorten. Een vorst- en tochtvrij nachthok is niet noodzakelijk als er veel 
beplanting aanwezig is. 
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Huisvesting

Papegaai (bv Grijze Roodstaart)
De meeste papegaaisoorten kan je zowel binnen als buiten houden. Als je besluit 
om ze binnen te houden, vatten we hier enkele belangrijke zaken samen: 

Er wordt aangeraden een kooi van minstens 120x80x100 cm te nemen. 
Het is dan wel noodzakelijk om ze dagelijks even uit de kooi te laten.
Natuurlijk geldt ook hier: zoveel te groter, zoveel te beter.   
Kies voor zitstokken van variabele diktes. Bij voorkeur verse takken. 
Voorzie ook voldoende (klim)speelgoed en wissel regelmatig af.
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14) of beukensnippers.

Als je jouw papegaai(en) graag buiten wil houden, voorzie dan een 
tocht- en vorstvrij nachthok.

Exoten (bv Gouldamadine of Zebravink)
De meeste exoten kan je zowel binnen als buiten houden. Als je besluit om ze 
binnen te houden, vatten we hier alvast enkele belangrijke zaken samen: 

Als je jouw exoten graag buiten wil houden, voorzie dan een tocht- en vorstvrij 
nachthok. Sommige soorten verplaats je in de winter wel beter naar een binnen-
volière. Denk er ook aan om het badje tijdig weg te nemen zodat ze zich niet 
kunnen wassen bij vriesweer.

Er wordt aangeraden een kooi van minstens 80x40x40 cm te nemen. 
Natuurlijk geldt ook hier: zoveel te groter, zoveel te beter. Plaats deze 
op een rustige plaats in het huis en in daglicht maar niet in volle zon. 
Kies voor zitstokken van variabele diktes. Bij voorkeur verse takken. 
Voorzie ook een vogelbadje en minstens 2 voerbakken. 
Kies als bodembedekking voor schelpenzand (zie p 14) of beukensnippers.



Kanarie Zangzaad
is een uitgebalanceerde en gevarieerde mengeling die 
afgestemd is op de behoefte en het verteringsproces van 
een kanarie. Verder ondersteunt deze voeding ook het 
zangtalent en zorgt het voor een prachtig kleurbehoud. 

Kanarie Zangzaad zonder raapzaad
is een uitgebalanceerde en gevarieerde mengeling die 
afgestemd is op de behoefte en het verteringsproces van 
een kanarie. Verder ondersteunt deze voeding ook het 
zangtalent en zorgt het voor een prachtig kleurbehoud. 

Deze mengeling bevat geen raapzaad. Dit bevat namelijk 
een natuurlijke, gele kleurstof. 

Het voer is geschikt voor kanaries tijdens de kweekperiode, 
anderskleurige kanaries (geen geel) en grotere 
kanarierassen. 

Voeding
kanarie



Parkieten
is een compleet voer dat afgestemd is op de behoefte 
en het verteringsproces van kleinere parkietrassen. 
Zo bevat het kleinere zaden, in verhouding tot de grootte 
van de snavel. 

Grote parkieten
is een compleet voer dat afgestemd is op de behoefte 
en het verteringsproces van grotere parkietrassen. 
Verder ondersteunt deze voeding ook het zangtalent 
en zorgt het voor een prachtig kleurbehoud. 

Grote parkieten met zonnebloempitten
is een compleet voer dat afgestemd is op de 
behoefte van grote parkietrassen. 

Het bevat ook zonnepitten omdat deze onder andere 
vetstoffen bevatten die in vele opzichten belangrijk zijn. 
Zo zijn vetten een belangrijke energiebron. Ten tweede 
leveren ze essentiële vetzuren die een vogel zelf niet kan 
aanmaken. Ten slotte zijn vetten ook belangrijk omdat 
bepaalde vitamines enkel zo kunnen worden opgenomen. 

Voeding
     parkiet(grote)

10



Sijsjes en distelvinken
is een zeer gevarieerde en complete 
zadenmengeling voor wildzang, 
sijzen en vinkachtigen. Het bevat 
alle benodigde vitamines, mineralen, 
aminozuren en spoorelementen voor 
een goede conditie. 

Voeding
inlands

Voeding
volière

Goudvinken
is een zeer gevarieerde 
complete zadenmengeling 
voor Goudvinken. Het bevat alle 
benodigde vitamines, mineralen, 
aminozuren en spoorelementen 
voor een goede conditie. 

Volière
is een zeer gevarieerde complete zadenmengeling 
voor volièrevogels. Het bevat alle benodigde vitamines, 
mineralen, aminozuren en spoorelementen voor een 
goede conditie. 
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Exoten
is een evenwichtige en uitgebalanceerde 
zadenmengeling voor alle tropische vogels. 

Voeding
tropisch

Papegaaien
is een complete mengeling voor papegaaien. Het bevat 
alle benodigde vitamines, mineralen, aminozuren en 
spoorelementen voor een goede conditie. Het is verrijkt 
met noten omdat papegaaien in de vrije natuur ook 
noten eten. 

Tip: geef niet te veel zodat je papegaai niet selectief eet

Papegaaien Fruitmix
is een complete mengeling voor papegaaien. 
Deze is verrijkt met fruit en gedroogde groenten.



Strooibuffet
is een rijke mengeling en 
bevat stukjes pinda en mais,
zonnebloempitten en veel kleine 
zaden voor een diversiteit aan 
vogels in je tuin.

Voeding
tuin

Tip
Voorzie ook enkele 

mezenvetbollen in je tuin.

Sommige vogelsoorten zijn hier

gek op. Je kan deze het hele jaar

door voorzien!



Supplementen

Optimale kalk- en mineralenbehoefte
Voorzie ook schelpenzand. Dit is verkrijgbaar in witte en/of bruine kleur. 

Witte schelpenzand bestaat uit fijn, wit zand, stukjes oester, zeeschelpen en anijs. 
De schelpen worden door de vogels opgegeten en voorzien zo in de kalk- en 
mineralenbehoefte. Bovendien voorkomt het ook spijsverteringsproblemen. 

Bruine schelpenzand is vaak grover. Het is een mengeling van bruin zeezand, 
stukjes oester, zeeschelpen en anijs. 

Gezonde lekkernijen

Meelwormen horen bij 
hun natuurlijke milieu. 
Het is dus een ideale 
aanvulling (met mate!) 
op het voer omdat ze 
ook een bron zijn van 
eiwitten en mineralen.

Gele trosgierst is 
een ideaal, gezond 
tussendoortje dat 
bovendien licht 
verteerbaar is. Tip: je kan 
het ook gebruiken om je 
vogel tam te maken. 

Zonnebloempitten 
hebben een hoog olie-
gehalte en zorgen dus 
voor meer energie. Deze 
kunnen ook eenvoudig 
gepeld worden door 
kleinere vogels. 

Arachieden zijn ideaal 
om te voeren aan de 
vogels in de tuin zoals 
mezen, mussen, vink, 
groenling, specht, 
boomklever en 
boomkruiper!

Gepelde zonnepitten 
zijn ideaal om te 
voeren aan de vogels 
in de tuin zoals mezen, 
mussen, vink, groenling, 
specht, boomklever en 
boomkruiper!

Gepelde pindanootjes 
zijn ideaal om te 
voeren aan de vogels 
in de tuin zoals mezen, 
mussen, vink, groenling, 
specht, boomklever en 
boomkruiper!
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Wist je dat

sommige vogelsoorten graag een 
badje nemen? Dit heeft 3 redenen: 
om zich schoon te maken, om af 
te koelen en omdat ze het leuk 
vinden.

een parkiet ongeveer 30 à 40 g weegt? 
Een papegaai daarentegen weegt ongeveer 1 kg.

kanaries vroeger enkel gehouden werden door mensen 
van adel? Pas begin 19de eeuw werden ze in vele Europese 
landen door iedereen gehouden. 

papegaaien, net zoals mensen, rechts of linkshandig zijn?

de soortnaam “Gouldamadine” afkomstig is van de vrouw 
van een vogelonderzoeker die deze dieren voor het eerst in
1844 omschreef? Haar naam was Amadine Gould. 

de meeste beenderen van een vogel hol zijn? 
Maar daarom niet minder sterk! 

een slechtvalk de snelste vogel 
ter wereld is? Horizontaal vliegt 
hij tot 150 km/u en in duik-
vlucht is de hoogst gemeten 
snelheid 389 km/u. 
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Staatsbaan 100 - 3460 Bekkevoort
T +32 (0)13/77 13 58 - wim@mijten.be

Heb je vragen of wens je meer informatie?  
Aarzel dan niet om ons te contacteren!

Een verkooppunt in de buurt of
online bestellen? Ga naar www.mijten.be


